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■会 員 総 数：73名
■出　席　者：37名
■欠　席　者：36名

■メークアップ：2名
■出席免除会員：18名

出席率
70.91%

本日欠席された方は
メークアップを
してください
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卓話例会

主なプログラム

中川会員…花粉が飛んでいるのでしょうか？ショボショボします。

中山誠会員…天羽先生　本日はお忙しいとことお越しいただきまして、ありがとうございました。

長澤会員…もうすぐ春ですね。コートをぬいで運動しましょう !!

髙畠会員…天羽様　卓話ありがとうございました。

吉田会員…今週少しだけ幸せなことが有りました。

山内会員…天羽様　卓話ありがとうございます。健康管理にヨガは一番でないかと思います。

天気予報では今日昼頃雨が降りそうです。そこで 1句「すぐそばに　ひと雨ひと雨　春を連れ」

大島会員…天羽様　本日はお世話になりありがとうございました。

桝田会員…天羽様　本日は卓話におこしいただきありがとうございました。

佐野会員…先週シンガポールに行ってきました。マリーナベイサンズのプールにも入りました。水着姿だれにも

見せられません。

亀井会員…天羽さん　本日はありがとうございました。

西岡会員…しばらくお休みが続いてしまいましたので。

近藤会員…２/10 のメンクリのライブに森本さん、多田さん、木内さん、高橋さん、坂野さん、福井さん、藤原さん、

ヒロヨちゃん、竹本さんをはじめ沢山の方に来て頂き誠にありがとうございました。そして仁志さん

ギターおつかれ様でした。

吉岡会員…流通センター支店が環状線沿いに新築移転オープン（２/13）することができました。

ありがとうございました。

石川会員…キューバ・メキシコに行ってました。日本のおばあさん旅行でいっぱいでした。

木内会員…天羽様　本日は卓話ありがとうございました。

平岡会員…駐車場で佐渡委員長に会ったので。

見野会員…明日、久しぶりに夜遊びできそうです。

北野会員…天羽様　本日は卓話ありがとうございました。

清水会員…天羽様　本日は卓話にお越しくださいましてありがとうございました。

佐渡会員…天羽様　卓話ありがとうございました。駐車場で平岡さんにあったので…。

ニコニコBOX

東京世田谷RC　北名　彰　様

ビジター

２/12　RAC例会（木内・北野）

メークアップ
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次回例会ご案内
日　時：2017年 2月24日㈮　19:00～ 21:00

会　場： カントリー
（住所：徳島市富田町2丁目33／ Tel：0120-882-915）

【夜間例会】
　

【卓話例会】　　　　　　　　　　　アシュタンガヨガ　スタジオGET　FUNCKY主催　天羽　倫子（あもう　のりこ）様

中川会長挨拶
中山幹事
■インド青少年キャンプへのご案内　
日時：４月５日～ 19 日（2週間）／費用：8万ルピー／資格 16 ～ 25 歳まで／〆切：３月 10 日㈮
疋田親睦委員長
■4月 9日㈰親睦家族旅行（日帰り姫路城）のご案内
マンボウゴルフクラブ
■優勝　赤澤会員

報告事項
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